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PRONUNCIATION TRAINING
Nasibova Fakhriya Bandar
Summary

In order to speak any language one must be able to pronounce words and sentences in
that language correctly.

In means that the learners of a foreign language must first of all know how to
pronounce, isolated sounds, learn to joyn them within words and sentences .

In order to master the pronounciation of a foreign language the learner must know how
touse the organs of speech to produce new speech sounds.

OBYYEHME INTPOU3HOUIEHHUIO
Hacubosa @axpus Banoap Kvi3ol
Pe3ziome

Jlj1g TOro 4TOOBI pa3roBapuBaTh Ha KAKOM HUOYIb MHOCTPAHHOM SI3bIKE 00YyYaroImuii
JOJDKEH YMETD NPABUIIBHO ITPOU3HECTHU CJI0BA U MPENJIOKEHUS B TOM SI3bIKE. JTO 03HAYAECT
4YTO 00y4aroluii MHOCTPAHHOI'O A3bIKA JI0JKEH 3HATh KaK MPOU3HECTU OT/IETbHBIX 3BYKOB,
HAy4UTHCSI COEANHATD UX B CJIOBAX U NPEAJIOKEHUSAX.

Jl51g BajieHre MHOCTPAHHOTO s13bIKa 00Y4alOIUK JOJHKEH 3HATh KaK UCIIOJIb30BaTh
OpPraHoOB peuu 4TOObI MPAaBUIBHO MMPOU3HECTH PEUEBBIX 3BYKOB.
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MOKTOBOQODOR YASLI USAQLARIN HOYATINDA FiZiKi
TORBIYONIN OHOMIiYYOTI

Qazaxova Sahnaz Xolilhact qizi, Mommoadova Amaliya Mammadaga qizi
Ganca Dévlat Universiteti
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Xiilasa: Hortorofli inkisaf etmis muasir insanin hazwrliginda fiziki torbiyanin, halo
usaqliq illarinda diizgiin qurulmasi bOyuk ahamiyyat kasb edir.

Fiziki torbiya nazariyyasi usagin fiziki inkisafina xiisusi miihitin aktiv tasirinin atrafina
asaslantr. Xarici muhitin fiziki inkisaf gostoricilarina GOX cahatli tosirini siibut edir.

Beldlikls fiziki torbiya moaktobagadar yash usaqlarin saglam va méhkom béyiimasini
tonin edir.onlara hayatda zoruri olan harakot, bacariqg va vardislori asilayir,onlart amok
hayatina va vatonin miidafiasina hazirlayir.

Acgar sozlor:moktoboqader usaqlar, fiziki torbiys, fiziki inkisaf, usaqlarin saglamligi,
harokatlor.

Key words: preschool childryn, physical educaticiin, physica developement, children s
health,exercise
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KiroueBblie cjioBa: €Ty JOMIKAJIBHOTO BO3pacTa, (hu3nyeckoe BOCIUTAHHUE,
¢buznveckoe pa3BUTHII,3JOPOBbE JIETEH, YIpaKHEHUS.

Hortorofli inkisaf etmis muasir insanin hazirhginda fiziki torbiyonin, halo usaqliq
illorindo diizgiin qurulmasi boylik ohomiyyati kosb edir.Mohz bu illor orgqanizmin on vacib
sistemlorinin intensiv artimi vo inkisafi,onlarin funksiyalarinin tokmillosdirilmasi hoyata
kecirilir.Burada fiziki vo monovi imkanlarmin hortorafli  inkisafi (cUn tomal
goyulur.Organizmin,saglamligin méhkomlondirilmasi, diizglin gamatin formalasmasi, hoyati
vacib elementar horokotlori bacarmaq, gigiyenik vordislor va.s. Uclin bu on alverisli
dovirdir.Ona gora do, dizgun fiziki torbiys baximindan agor bu dovir oldon verilorso
golocokdo buraxilmis sohvlorin aradan qaldirilmasi coX ¢atin olacaq. Obos yero goldim
ofsanado deyilmoyib ki, Sokratdan ii¢ giinliik usagin torbiyasi ilo no vaxt mosgul olmaga
baslamaq lazimdir sorusan ana, cavabinda mohz ti¢ giin gecikdiyini esidir.

Miixtalif elmi molumatlar gostorir Ki, {imumiyyatlo torbiyoni, 0 climlodon fiziki
harokatlorin icrasini usaq diinyaya golon andan baslamaq lazimdir, yoxsa sonra ¢ox seyi
itirmok olar.

Bunun {igiin insan hayatinin alverisli vo goxmasuliyyatli dovriinii aldon vermomoak {igiin
Olkomizdo DoOvlot saviyssindo fiziki torbiyo sistemi hoyata kegirilir. Bunlar artiq
moktobaqoador usaq miiassisalorinda, korpalor evi va usaq bagcalarinda, sonra iso limumtohsil
moktoblorindo, orta ixtisas vo ali tohsil ocaglarinda, orduda, qismon istehsalat vo miialico
miiossisolorindo davam etdirilir.Burada fiziki torbiyo moévcud todris programlarina asason
yerino yetirilir. Moktobogadar tohsil miisssisalari ailolorls birlikde usaqlarin fiziki vo monovi
formalagmasinin on vacib dovriindo onlarin dlzgin fiziki inkisafini tomin etmok
iqtidarindadir.

Miihito fordi uygunlagmalar kifayet qodor miixtolifdir, onlar usagin hoyat soraitindon
ohomiyyatli doracads asilidir. Eyni zamanda otraf muhit soraiti togkil edilmis todbirlorlo
bilorokdon doyisdirilo bilor. Xiisuson, fiziki horokatlor vasitosi ilo, insan organizminin
funksional imkanlarinin mdihim artimina,genislonmasina vo tokmillogmasina nail olmaq
mumkundir. Badoni mohkomlondirmo proseduralart ilo oslagoli fiziki horokotlorin yerino
yetirilmasi insan orqanizminin otraf miithit doyisgonliyino dayanigligini artirir vo bununla
orqanizmin miixtalif olverigsiz soraitlordo (soyuq,yliksok herarat, oksigen catismamazligi,
haddindan artiq yorulma, va s.) normal faaliyyat géstorma diapazonunu genislondirir.

Belolikls, orqqnizmi otraf miihitlo utgunlagmasinin artirilmasinda fiziki torbiysnin rolu
cox boylikdiir. Bunu tam evoz edocok he¢ na yoxdur. Problemin halli, insan orqanizminin
konkret soraito uygunlasma mexanizminin genislonmosi Uglin mivafig metodikalari
hazirlayib, onlardan foal istifado etmokdir.

Fiziki torbiyo mogsadli, planli vo miitogokkil proses olmaqla gonc noslin saglamligini
tomin edir, fiziki qabiliyyatlori vo keyfiyyatlori inkisaf etdirir. Fiziki torbiys hortorofli inkisaf
etmis soxsiyyatin formalagmasi sortidir. Fiziki torbiye gonc naslin saglamligini tomin etmays,
onun fiziki gabiliyyatlorini inkisaf etdirmoys, horokot vordiglorinin vo bacariglarinin
formalagmasina xidmaot edir.

Hal-hazirda comiyyotds fiziki torbiyonin rolu moktabagodor yasdan usagin hortorofli
fiziki cohstdon mohkomlonmasindon, onu amoys vo Votonin miidafiosine hazirlamaqdan
ibaratdir. Bu moagsod hom tobiotin tobii qiivvealorindon, gigiyenik amillordon moagsadouygun
istifado etmoklo, hom do xiisusi hazirlanmis fiziki tomrinlor sistemi vasitasi ilo usaqglara tosir
gostormoklo hoyata kegirilir.

Moktobagoador yash usaqlara ilk névbodo fiziki saglamliq lazimdir. Moktobogodor yas
dovriindo usaqlarin saglamliginin biindvrasi qoyulur. Usagin anotomo-fizioloji inkisafini vo
saglamligin1 tomin etmodon onun golocok inkisafindan s6z agmaq olmaz. Moahz buna goros do
korpalik dovriindon usagin saglamligr qaygisina qalmaq lazimdir. Maghur rus alimi xirurq,
akademik N.M.Amasov “Saglamliq yoxsa xosboxtlik miithiimdiir?” sualina belo cavab
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vermisdir: “Xosboxtlik vo saglamliq six olagodardir. Saglamliq olmadan xosbaxtlik,
xosbaxtlik olmadan saglamliq yoxdur”.

Camiyyatin on qiymatli sarvati olan usaqglarin saglamligr miidrik insanlarin da diqqgstini
colb etmisdir. Antik dévrin boyuk filosofu Platon da saglamligi insan Uclin xosbaxtlik
saymigdir. Qadim Elladanin nohong gayalarinin birinds bu sozlor yazilmisdir: “Giiclii olmaq
istoyirsansa gag, saglam olmaq istoyirsonss qag, gézal olmaq istoyirsonsa qag”.

Lakin fiziki torbiys ancaq fiziki inkisafa tosir etmoklo mohdud gqalmir, o usagin biitiin
soxsiyyatino darindon tosir edir. Fiziki, aqli vo monavi inkisaf arasindaki slago “Saglam
badonds saglam ruh olar” atalar s6ziinds oks etdirilmisdir.

Torbiyo sisteminin komponenti olan fiziki torbiys oxlaqi, oqli torbiys, omok torbiyasi,
estetik torbiyo ilo obyektiv surotdo olagodardir vo usaq soxsiyyotinin hortorofli inkisafina
komok edir.

Usagin yasadigi miihito tosir etmoklo, hoyatin1 yaxsilasdirmaqla, elmi suratdo
osaslandirilmis fiziki torbiya sistemi totbiq etmokls, usagin fiziki inkisafina foal tosir
gostormoklo onun gostaricilorini yaxsilasdirmaq olar. Fiziki inkisaf sferasina tosir gostordikdo
fiziki torbiyo usagi oqli, oxlaqi, estetik cohotdon inkisaf etdirir. Fiziki torbiyonin oqli torbiys
ilo alagasi boyukdr.

P.F.Lesqaft qeyd edir ki, “Fiziki miimarisalorin, siibhosiz ki, torbiyovi ohomiyysti do
vardir, onlar enerjini foaliyyato dogru tohrik etmis, bununla borabor 6zUnln butln
tozahiirlorinds insan1 tomkinlilik vo miilayimliys aligdirir”. Bununla da P.F.Lesqaft gdstormok
istomisdir ki, fiziki torbiyo orqanizmin saglamlagmasi ilo mohdudlasmir, hom do orqanik
sokilda oqli, axlaqi, amak va estetik torbiyonin vazifalari ilo slagodardir.

JJ.Russo yazirdi: “Bodonin vo hiss iizvlerinin inkisafi diuzgln torbiyonin osasidir.
Fikirlogsmoyi 6yronmak ii¢iin tizvlorimizi, hisslorimizi vo aglimizin silahlar1 olan orqanlarimizi
miimariso etdirmak lazimdir, bu silahlardan miimkiin ola bilon faydani1 gotiirmak {i¢iin, onlar
oldo edon badonin mdéhkom vo saglam olmasi lazimdir”. Bununla da J.J.Russo holo iki asr
bundan avval gostormok istomisdir ki, “siz usaqlarda agil omals gotirmak istoyirsinizso, agilin
idaro edocoyi qiivvesini tomin etdirin, onun bodonini tokidlo inkisaf etdirin, onun agill,
darrakali olmasi Gglin onu méhkam va saglam edin”.

Moktobagador yas dovriinden monavi zonginlik aldo edo bilmok, oxlaqi cohatdon saf
olmagq, yiiksok estetik zovga malik ola bilmak iigiin usaq ilk névbads fiziki cohatdon saglam
olmalidir. Platon deyirdi: “Mon bels hesab etmirom ki, insanin badoni qaydasinda olduqda o
0z-6ziino koniil xoslugu yaradir; monco oksino, koniil xoslugu badonin daha yaxs1 voziyyati
ucln sortdir”.

Fiziki torbiyonin miixtolif vasitolorini segorkon vo onlardan istifado edorkon noinki
usaqlarin sohhotinin méhkomlonmosi vo fiziki inkisafi {i¢iin onlarin ohomiyyatine, hom do
onlarin usagin soxsiyyatinin hartorafli inkisafina, tosirino osaslanmaq lazimdir. Masalon,
usaqlarin agiq havada foaliyystinin mozmununu vo bu foaliyyato rohborlik iisullarini
fikirlogorkon, torbiyoci noinki ancaq usaqlarin saglamligi, hom do oqli, oxlaqi vo estetik
torbiyasi qaygisina da qalmalidir.

Usaq soxsiyyatinin hartorofli inkisafi liclin fiziki vo oqli torbiyonin qarsiligh alaqesi
ohomiyyatlidir. ©qli yiiksalis vo inkisaf muvafiq fiziki inkisaf tolob edir. Fiziki inkisaf
soviyyasinin yiiksalmasi aqli faaliyyatin inkisafina komok edir, usaglarin ogli torbiyasini
inkisaf etdirir.

Fiziki torbiyonin oxlaq torbiyasi ilo olaqoasi do boyukdir. Fiziki torbiyo prosesindo
harokatlor, moadoni davranig verdislorine yiyalondikds, moéhkomlondirici proseduralari
vaxtinda yerino yetirdikdo, horokotlorini mogsodo yOnoltmok, sorbostlik, sobatliliq,
tomkinlilik, 6z davranigini idars etmak bacarigi, irado moéhkomliyi, mistoqillik, foalliq inkisaf
edir.
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Fiziki torbiyo estetik hisslorin formalasmasina da tosir edir. Saglamliq duygusu,
soligalilik vo tomizlik verdislori, estetik inkisafin baslangicidir. Bunlar usaglarda doyismoyon
sevinc vo hozz almaqg hissi amoalo gotirir. Usaqlar gozal horokotdon hozz almag, onlarin
dizglnliydnd, ritmikliyini, gesengliyini giymatlondirmak bacarigina malikdirlar.

Belaliklo, fiziki torbiyo moktobagodor yasli usaglarin saglam vo mohkom bdylimasini
tomin edir, onlara hoyatda zoruri olan horokot, bacariq vo vordislori asilayir, onlart omok
hoyatina vo Votonin miidafiosino hazirlayir. Moktobogoador tohsil miisssisalorindo oqli
qabiliyyatlori, estetik zovq vo hisslori, omok vordiglorini fiziki madoniyyat moggololori ilo
UzvU suratds birlosdirir, onlarin ahongdar inkisafini tomin edir.

Fiziki torbiyo nozoriyyosi usagin fiziki inkisafina xarici miihitin aktiv tosirinin etirafina
osaslanir, xarici miihitin fiziki inkisaf gostoricilorino ¢ox cohatli tosirini siibut edir. Morkozi
osob sisteminin yiiksok plastikliyi, onun boylk doyiskenliyini, hatta irsi gdstoricilorin
doayiskonliyini miioyyonlogdirir. Bu usagin orqanizmino miintozom olaraq tesir etmays, onu
yaxsilagdirmaga, tobii ¢atismamazliglara tosir etmoys, onu gimnastika, xususi fiziki
miimarisalor, horakatli oyunlar, mohkomlondirma Kimi xdsusi fiziki torbiys vasitolorinin
komayi il islah etmoya imkan verir.

Korpa vo moaktabagador yash usaq horokot vasitasi ilo otrafla tanig olur. Hor bir harokot
yalniz xarici osyalarla yox, 6ziinlin ozalolori, baglari, votorlori ilo amalo golon duygularla
miisayiot edilir. Bunlarla slagods olmadan, haroki duygular olmadan duygu, tosovviir yoxdur.
Usagin beyin morkozi asob sistemindon ozololora gedon vo oksino horokst aparatinin miixtolif
hissolorinden beyino gedon ikitorafli qiciglandirict axinla oyamir. 1.M.Segenovun osarindo
gostorilir ki, horoki foaliyyotin qavrama bacarig: ilo, diisiincs ilo, fikirlosmok vo miihakimo
etmoklo six olagosi vardir. Horokot usagin fiziki vo imumi inkisafinin zoruri hoyat osasini
toskil edir.
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THE IMPORTANCE OF PHYSICAL EDUCATION IN THE LIRES OF
PRESCHOOLSHILDREN

Qazaxova Sahnaz Xalilhact qizi, Mommadova Amaliya Mammadaga qizi
Summary

Proper organization of physical education in childhood is ofn great importance in the
preparation of a comprehensively developed modern man.

The theory of physical education is based on the active infuence of the cxternal
environment on the physical developement of the child, proves the multifaceted effed of the
external environment on the indicators of physical development

Thus, phusical education ensures the healthy and strong growth of preschool shildren,
instills in them the motor, skills and habits hecessary for life, prepares them for working life
and defence of the homeland.

3HAYEHME ®U3NYECKOTO BOCIIMTAHUA B )KU3HA
JTOIKOJbHUKOB

Gazahova Shaxnaz Halilhadji, Mammadova Amalya Mammadaga
Pe3rome
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HpaBI/IHBHaH OpraHu3anusa (1)I/I3I/I‘ICCKOFO BOCIIMTaHHUA B JOC€TCTBEC HMECT 6omioe
3HA4YCHUC B MOATOTOBKEC BCCCTOPOHHC Pa3BUTOTO COBPOMCHHOT'O YCIIOBCKA.

Teopus puznyecKoro BOCIUTAHUSI OCHOBAHA HA AKTUBHOM BJIMSIHUN BHEUTHEH Cpebl Ha
(bl/I3I/I‘I€CKOC Pa3sBUTHUC pe6eHKa, A0Ka3bIBACT MHOT'OPAHHOCTDL BJIMSAHUA BHEIITHEH Cp€abl Ha
IIOKa3aTciin (bHSI’I‘ICCKOI‘O Pa3sBUTHA.

Takum oOpazam, PuU3HUECKOE BOCIHTAHHE OOCCIEYMBACT 3OPOBBI M CHIIBHBIA POCT
AOHIKOJIbHUKOB, IPUBUBACT UM JIBUT'aTbHBIC HABbIKU, HCOGXOI[I/IMBIC JJIA JKU3HHU, TOTOBUT UX
K pr,I[OBOfI KHN3HHU U 3allIUTE POAHHBI.
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MORFOLOGIYA TOLIMINDO EKSPERIMENAL MUSAHIDO: QARSIYA
CIXAN COTINLIKLOR

dosent Quliyeva Tahira Abdurahman qiz1
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Xiilasa: Sagird torofindon nisbaton ¢otin monimsadilon no ola bilar? Bu g¢atinliyin
konkret olarag neco aradan qaldirmaq olar? Monimsomonin sabitliyine vo yaradici, miistaqil
totbigetmoyo neco nail olmaq olar? Bu kimi suallar miiollimi daima narahat etmoli vo onun
bitln imkanlar1 bu istiqgamoto soforbor edilmolidir.Bu prizmadan yanasaraq morfologiya
bélmasinin nisbaton ¢otin monimsonilon movzularini, interferantiv garsilasma, qarisdirma
yaradan masalalari vo onlarin linqvodidaktik problemlori arasdirilir

Acar sozlor: Morfologiya, monimsomo,yaranan ¢aotinliklor, yaradici, miistoqil
totbigetma

KuaroueBbie cJioBa: MOp(i)OJ'IOl"I/ISI, MacCTepCTBO, TPYAHOCTH, TBOPYECKOCL,
CaMOCTOATCIIbHOC IPUMCHCHHUEC

Key words: Morphology, mastery, difficulties, creative, independent application

Azorbaycan dilgiliyindo elmi qrammatikanin  togokkiili vo todrisi maosalolori
B.Cobanzado, M.Siroliyev,M.Hiiseynzado, F.Zeynalov, Z.Budaqova,
Y.Seyidov,0.Abdullayev, H.Mirzazads, A.Abdullayev, A.Qurbanov, H.Mirzoyev, V.Oliyev,
B.Xolilov, ©.Tanriverdiyev vo s. Kimi alimlorin adlari ilo six olagelidir. Umumon
morfologiyaya aid todqiq vo arasdirmalarda sual doguran cohatlor ¢oxdur. Holo do sifatlor
fe’llo olagoyo girdikdo adverbiallasma zorf Kimi izah olunur. Eyni sokilgilor adlara
artirlldigda  xoborlik, feillora artirildigda soxs sokilgilori adlandirilir. Nitg hissalorinin
tosnifinds sintaktik prinsip iistlin tutulur vo eyni sozlor yerino gors say vo zarf, sifot vo zorf
hesab olunur va s.

Gorkomli dilgi-alim M. Hiiseynzado hal, komiyyst, monsubiyyst vo xabarlik
kateqoriyalarini imumi qrammatik kateqoriyalar adlandirmisdir. Lakin molumdur ki, heg
bir sifot saf halda hallanmaz, monsubiyyat sokilgisi qobul etmoz. Hal vo mansubiyyat ismin
grammatik olamotloridir. Bunlarin imumi qrammatik kateqoriya adlandirilmasi yuxarida
qeyd etdiyimiz prosesi, konkret desok, substantivlosmoni nazoro almamagin noticasidir. frali,
icori, geri, yuxari, asagi, ora, bura tipli sozlor mahiyyst etibarilo mokan bildiron
isimlordon forqlonmir vo ismin bitlin  hallan iizro doyisir. Bu ciir sozlor adliq, yonliik,
yerlik va ¢ixisliq hallarinda zorf hesab olunursa, yiyslik va ta’sirlik halda na olur? Va ogor
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