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Xiilasa:Moaqaloda yeniyetmoalorda deviant davranis kimi narkomaniyanin xiisusiyyatlori
barasinda moalumat verilir. Gostorilir ki, miiasir diinyanmin an boyiik falakatlarindan biri,
balkada an birincisi elo narkomaniyadir. Miialliflar Azorbaycanda narkomajiyanin bu giino
olan statistik malumatlardan istifada ediblor. yeniyetmalik dévriiniin psixoloji xiisusiyyatlori
gostarilir va bildirilir ki, bunlart bilmak bu isdo xeyi rola malikdir. Yeniyetmalarin narkotik
istifadogiliyina  meyllonmasinin  xiisusiyyatlaori  nazardon  kegirilir - va  marhalalari
timumilasdirilir.
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narkotika calb olunma marhalalori.
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Molumdur ki, narkomaniya eyforiya vaziyyatina sobab olan maddslars aludagilikdir. Bu
maddalar torkibinds insan organizmina tosiri ilo forglonir. Onlarin sui-istifadasi hom fordo,
hom do comiyyato ziyan vurur. Umumiyyatlo, statistikaya géro, diinyada narkomanlarin say1
7%-1 kecib vo 10 milyon nofordon c¢oxdur. Artiq Azorbaycanda bu vo ya digor sokildos
narkotiklo garsilagsmayan insanlar yoxdur: ya 6zlari, ya dostlari, taniglari, qohumlart sinaqdan
kegiriblor, ya da onlara narkotik toklif ediblar.

Son 4 ildo moktabli va taloboalarin narkotik vasitalordoan istifads edanlorin say1 6-8 dofo
artib. “Ailo narkomaniyas1” vo hotta azyash usaqlarin valideynlori torofindon &vladliga
gotiirlilmasi genis viisat alib. “Azarbaycanda 2024-cii ilin yanvarina godar olan statistikaya goro 36
659 nofar soxs dispanser nozarstindadir. Homin soxslorin 8 458 nafori bir ne¢o név narkotik vasito
istifadogisidir. Olava olaraq geyd olunub ki, 36 659 nafar narkotik istifadagisinin 802 nofarini qadinlar
toskil edir.” Bunu Narkomanliga vo Narkotik Vasitolorin Qanunsuz Dovriyyasine Qarsi
Miibarizo {izro Dévlot Komissiyasmin daimi foaliyyot gdstoran Isci Qrupunun rohbari Fogan
Sahverdiyev “Narkomanliga qarst miibarizodo Mediadan diizgiin istifado” movzusunda
kecirilan tadbirds geyd edib.[7]

Narkomaniyanin artmas1 QICS problemini koskin sokildo artirir. Diinyada hor giin 6000
insan QICS-o yoluxur, onlarin 70%-i venadaxili narkotik istifadasi naticosindo bu xastaliys
yoluxur. Har il 61kays min tondan ¢ox narkotik vasito idxal olunur ki, bunun da 80 tona yaxini
tokca heroindir. Azorbaycan bazarinda heroin, kokain va digar narkotiklorin giymat soviyyasi
ABS va Avropa ilo miiqayisads xeyli asagidir. Lakin tohliiko artmaqdadir.

Beynolxalgq Sohiyys Toskilatinin molumatina goéra, hor moktob sinfindo 3-4 sagird
narkomandir. Hesablamalara gora, hor bir narkoman ildo 10-15 nofari narkomaniyaya coalb
edir ki, bu da bu sosial xastaliyin iralilomasi demakdir. Bununla yanasi, narkomanlarin
oksariyyati hepatit, QICS va digor sagalmaz xostoliklordon oziyyat ¢okir. Unsiyyet quraraq
otrafdaki insanlara yoluxdururlar. Fogan Sahverdiyev “Narkomanliga qarst miibarizods
Mediadan diizgiin istifado” movzusunda kegirilon todbirdo geyd edib ki, “Oton il 10 060
cinayat fakti geydos alinib ki, hamin hadisslor iizro 8 777 nofar cinayst mosuliyystino calb
edilib. Soziigedon soxslordon 7 ton 58 kq narkotik vo miixtolif nov psixotrop maddo
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gotiirtiliib. Cinayat masuliyyatina calb edilonlorin 100 nofari xarici 6lko votondaslar1 toskil
edib ki, hamin acnoabi vatondaslarin tizarindan do narkotik madds askarlanib”. [7]

Lakin narkomanlarin say1 azalmir, oksino artmaqda davam edir. Narkomaniya kimi
miirokkob sosial problemi dork etmok ii¢iin narkomaniyanin yaranmasi vo yayilmasinin
sobablorini elmi cohotdon osaslandirmaq, onun yaranmasinin vo qarsiliglt tasirinin sosial,
bioloji, psixoloji mexanizmlarini miioyyan etmok, narkomaniyaya yonalmis sosial-psixoloji
xidmoatlor yaratmaq lazimdir. moktab qruplarinda, geyri-rosmi birliklords va yerli maskonlords
narkomaniyanin  qarsisinin  alinmasinda, ¢iinki  s6hbat ayri-ayr1  soxslorin  deyil,
narkomaniyanin qarsisinin alinmasi, onun miialicosinin effektiv mexanizmi tapilmadan 6ziinii
tohliikasiz hiss eda bilmayan biitiin comiyyatin saglamligindan gedir.

Narkomaniyanin asas tohliikasi organizmo fizioloji ziyan vurmagda deyil,
alkogolizmdoan 10-20 dofo tez bas veran soxsiyyatin sonraki deqradasiyasidir. Narkomanlar
darslora, moktobs maragi dayandirir, sonra iso tamamils tork edirlor. Dostlar, moktab is¢ilari
vo miollimlorlo faydali sosial olagelor todricon zoiflayir vo ailodo eqoist xarakter
xtisusiyyatlori yaranir, ikitizliliik vo aldatma; diqgst yalniz narkotik vasitalorin oalda edilmasi
problemins yonalib.

Yeniyetmolik dovriinds narkomaniyanin formalasmasi masalalori miixtalif sahalor tizra
miitoxassislorin diggotini getdikco daha ¢ox calb edir, belo ki, narkomaniyaya calb olunan
yeniyetmoalorin say1 ildon-ilo artir. Bundan olave, molum faktdir ki, narkomaniyadan oziyyat
¢okon yetkinlik yasina ¢atmayanlarin yalniz kigik bir hissasi tokbasina komok istayir, halbuki
biitlin yeniyetmolorin 5-7%-nin artiq on azi1 bir dofo narkotik istifado tocriibasi var.
Yeniyetmolorin narkomaniyasinin qarsisinin alinmasi tadbirlorinin effektivliyi son doraco
asagidir vo bunun sabablarindan biri do yeniyetmalik dévriiniin xiisusiyyatlorino dair kifayat
godar malumatin olmamasidir.

Yeniyetmolik sosial va psixoloji baximdan gatindir. Yeniyetmoalords idrak foaliyyati vo
eyni zamanda yiiksok sosial miinaqise var. Ohamiyyatli neyropsisi geyri-sabitlik, disharmonik
soxsiyyat inkisafi vo asagi Oziino nozarot geyd olunur. Eyni zamanda, kifayat godor
formalagmamis qoruyucu qiivvalorin fonunda badanin yiiksok faaliyyati var. Bu yasda insanin
saglamligina fikir verilmir. Yeniyetmolor miixtolif yollarla buna fsal sokildo nail olmagla,
Oziinii tasdiq Vo miistoqilliys can atirlar.

Yeniyetmonin soxsiyyatinin formalagsmasina tosir edon on mithiim amillordon biri
yeniyetmo davranis reaksiyalaridir:

- homyasidlari ilo qruplasma;

- emansipasiya - boyiiklarin qaygisini tork etmok istoyi;

- etiraz vo miixalifot hissi - hoddindon artiq "bdyiiklarin tozyiqino” cavab olarag,
yeniyetmo niimayiskarana sokildo siqaret ¢okmoya, psixoaktiv maddslordon, o ciimlodon
narkotik va alkogoldan istifads etmays baslayanda;

- toglid - yeniyetmolorin bdoyiiklorin davranisini onun bozi tozahiirlorina tongidi
yanagmadan kopyalamas.

Narkomaniya gonclorin ciddi problemina ¢evrilib vo son onillikds o, artiq usaq vo
yeniyetmoalarin problemi kimi tosnif edilib va bu, asagidakilarla xarakteriza olunur:

- usaqlar vo yeniyetmolor arasinda narkomaniyanin kiitlovi sokildo artmasi vo
yeniyetmolordo narkotiklors calbedicilik ¢ox uzun miiddat psixi olaraq qalir;

- 13-14 yasa qodor narkotik vasitolordon istifado edon insanlarm ohalisinin
“cavanlagmas1”;

- “asan ol¢atan” psixoaktiv maddalordan yeniyetmaloarin organizmins daha dagidici tosir
gostoron kokain, heroin, “ekstazi” kimi bahali vo prestijli dormanlara kegid narkotiklora
stiratli aludagiliya sabob olur va soxsiyyatin deqradasiyasina sobab olur, baxmayaraq ki, vosait
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catismazli@i sababindon ucuz, “siini” dormanlardan istifado edon miisyyan bir yeniyetmo
grupu var. Ancaq har iki halda, narkotiklors aluds olan boyiiklardan fargli olarag, adston daha
yumsaq narkotiklordon (marixuana, spirt) istifado etmoys calisan gonclordan forgli olaraq,
yeniyetmoalor narkotik intoksikasiyasi rahatlagmayan, lakin motor aktiv rongo malik oldugda
giiclii narkotiklors can atirlar;

- grupda narkotik vasitolordon istifadonin daha tohliikkoli formalarinin (masalon,
venadaxili inyeksiya) yayilmasi; bir yeniyetmods narkotik asililiginin bir alamati dormani tok
goabul edir;

- yeniyetmoanin narkotik maddsnin tasiri ilo baglh maragini tomin etmok; lozzatli, yeni,
hoyacanli vo tohliikali tocriilbo yasamaq, tam rahatliq hissi aldo etmok, bazon iss “diisiinco
aydinlig1” vo “yaradict ilham”. Yetkinlorin narkotik istifadssi nadir hallarda maragdan
qaynagqlanir. Burada basqa motivler meydana ¢ixir - sakitlik, yiingiillikk va dincliys nail olmagq
istayi. Narkotiklora gars1 maraq hissinin yaranmasi Rusiyada “narkotik madaniyyatinin” genis
yayilmasindan xabar verir ki, bu da bu marag: giiclondirir (har seydon sonra he¢ kimin kii¢o
gblmagasindon su sinamaq istayi yoxdur) va dovlat va ictimai qurumlar torafindon buna qarsi
kifayot godor miibarizs aparilmamast,

- narkotik istifads etmoys baslayan yeniyetmolorin sosial statusunda doyisikliklor. ©gor
bes il avval bunlar sorxosluq vo ya valideynlorin cinaystkarligi, qoddar ailo miinasibatlori
kimi assosial amillorin aparici faktor oldugu geyri-funksional ailslorin usaqglar idisa, bu giin
narkomanlarin sayini yiiksok golirli, firavan ailolordon olan yeniyetmolor artirir. Bu ailolords
yeniyetmolorin maddi azadligi, pulun bollugu, oxlaqi normalarin asagi olmasi xiisusi
gonclorin formalagmasina gotirib ¢ixarir ki, burada asudo vaxt aparict doyara gevrilir,
narkotiklor iso miisyyan hoyat torzinin atributudur. Niifuzlu diskotekalar, rok ulduzlarin
konsertlori, gonclorin “partiyalar1” narkotiklorin sorbast satildigi vo gobul edildiyi “narkotik
tohliikoli” mokanlara gevrilir.

Hor hansi bir narkomaniyadan avval asililiq adlanan davranis - onlardan fiziki asililiq
formalagsmamisdan ovval psixi voziyysti doyisdiron miixtolif maddalordon, o ciimlodan
alkoqol vs sigaretdan sui-istifada. Yeniyetmoalords asililiq davranisi iki sokildo inkisaf edo
bilar, bunlardan birincisi tibbds ¢oxlu madds, ikincisi iso monosubstant adlanir.

Narkomaniyaya yeniyetmolorin calb olunma marhalaloari:

— bir gayda olaraq hamyasidlarinin shatasinds bas tutan ilk sinaq marhalasi;

— oldo oluna bilon biitiin psixoaktiv maddslorin sinaqdan kegirildiyi kosfiyyatet
narkomaniya marhalasi;

— axtarig1 tamamlayan Ustiinliik verilon maddonin se¢ilmasi marhalasi;

— girkatdo narkotik gabul etmak ehtiyaci ilo tozahiir edon qrup asililiginin marhalasi;
grupdan konarda heg bir cazibo yoxdur.

Dormanin ilk tosadiifi vo ya gosdon istifadasi marhalosi badonin dormanla "tanisligi" ilo
xarakterizo olunur. Bu morhalods usaq narkotikdon yalniz maraq ucbatindan vo ya dostlari ilo
iinsiyyati saxlamagq tgiin istifado edir. Bir qayda olaraq, ilk dofs "tacriibali liderlorin” nazarati
altinda qobul edildikdo, sarxosedicilar badan {igiin xosagalmaz vo agrilidir.

Narkotikdon sui-istifado morhalasinds badon daimi anesteziya ilo miioyyon edilon yeni
sortloro uygunlasir. Bu morhaloda yaranan voziyyoti xarakterizo edon biitiin olamotlordan
asagidakilar xiisusilo vacibdir: onun tasirini yenidon yaratmaq {ig¢iin dorman1 qabul etmoya
davam etmok arzusu (lakin nazaratsiz deyil); yalniz miiayyan bir soxsin psixi vaziyyatinin
narkotik maddonin olmasi vo ya olmamasindan asililigi; yalniz insanin 6ziino tosir edan
zorarli naticalor. Bu morhalods psixi doyisikliklor vegetativ pozgunluglar, shval-ruhiyysnin
azalmasi, asabilik soklinds bas verir.
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Qrup asililigi moarhalosi, asililiga ¢evrilorok qurulmus asililigin morholasidir. Ovvalki
morhaladon forqli olaraq, narkomanin vaziyyati narkotik gabul etmays davam etmok va onlari
istonilon vasito ilo oldo etmok {ig¢lin nozarotsiz bir arzu ilo xarakterizo olunur. Burada
yeniyetmoalarin dozaya nozarati itirdiyi vo heyrato golmis, sorxos halda 6liimciil zohorlonmaya
diicar oldugu orqanik beyin zodslonmosinin baslangici (demans, soxsiyyat doyisikliklori)
haqqinda danigsmagq olar.

Belaliklo, yeniyetmo narkomaniya bir sira spesifik xtisusiyyatlora, eloco do badxassali
kursa meylloro malikdir. Yeniyetmolorin narkomaniyasinin diagnozu, miialicosi vo sosial
reabilitasiyasi g¢atindir. Onlar yeniyetmonin soxsiyyatini yenidon qurmag Vs itirilmis sosial
alagolarini barpa etmok {igiin uzunmiiddoatli miialico Vo reabilitasiya islori talab edir.
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HAPKOMAHMUMA ITIOAPOCTKOB KAK THII IEBUAHTHOI'O ITIOBEJIEHUSA

Aboynnaeea I'ynonap Baxuooena, I'acvimosa Aitman Opyoscosna
Pe3ztome

B crarbe mpencraBieHsl CBeleHUS 00 OCOOSHHOCTSX HApPKOMAaHWU KakK JE€BHAHTHOTO
NOBEJICHUsI TOJPOCTKOB. [10Ka3aHO, YTO OJHOW W3 BEIUYAUIIMX KATacTPO( COBPEMEHHOTO
MUpPa, 3 MOKET OBITH M TIEPBOH, SIBIISICTCSI HAPKOMAHUS. ABTOPBI UCTIOIB30BAIH COBPEMEHHYIO
CTaTUCTHKY HApKO3aBUCUMOCTH B A3epOaiikaHe. TIOKa3aHbl IICUXO0JIOTHYECKHUE OCOOCHHOCTH
HIOJJPOCTKOBOTO BO3pacTa M yKa3aHO, YTO WX 3HAHME UTPAET XOPOIIYIO POJb B JAHHOH pabdore.
PaccMoTpeHbl 0COOEGHHOCTH TMOJPOCTKOBON HApPKOTUYECKOH 3aBHUCUMOCTH U OOOOIICHBI
CTaJIuH.

DRUG ADDICTION IN ADOLESCENTS AS A TYPE OF DEVIANT
BEHAVIOR

Abdullayeva Gulnar Vahid, Gasimova Aysen Oruj
Summary

The article provides information about the characteristics of drug addiction as deviant
behavior in teenagers. It is shown that one of the greatest disasters of the modern world,
perhaps the first one, is drug addiction. The authors used the current statistics of drug
addiction in Azerbaijan. psychological characteristics of adolescence are shown and it is
stated that knowing them has a good role in this work. Characteristics of adolescent drug
addiction are reviewed and stages are summarized.
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