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MULKI MUDAFioDO iSTIFADO OLUNAN FORDI VO TiBBi MUHAFIZo
VASITOLORI
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Xiilasa: Miiasir qurgin  silahlarindan  miihafizo moqsadilo  ahalinin - miihafizo
qurgularinda daldalandiriimasi, tohliikali sahalardon kégiiriilmasi ilo yanasi, fordi miihafizo
Vo tibbi miihafiza vasitolorindon vaxtinda va diizgiin istifads etmasi do ¢ox vacib ahamiyyata
malikdir. Bu miihafiza vasittalorindan istifads edimasi liizumu onunla izah edilir ki, niiva,
Kimyavi va ya bakterioloji silah igladilorkon ahali, qosunlarn, miilki miidafio dastolorinin saxsi
heyati miiayyan miiddat radiaktiv maddalar (RM), zaharlayici maddalor (ZM), yaxud bakterial
vasitolaria (BV) zoharlonmis sahalorda va ya atmosferda galmali, ya da burada xilasetma
isiori aparmali olacagqlar.

Acgar sozlar: sleyhqgaz, respirator, pambiq maska, aptek¢o FMV, miihafizo, miidafio

KirwueBbie ciaoBa: npoTHBOra3, pecnuparop, XjaomdaTelii macka, anrtexkda  YlI,
OXpaHa, 3almuTa

Keywords: respiratore, the mask, defence, securance, farmacy FMV

Fordi miihafizo vasitalori bunlardan ibaratdir: - tonoffiis orqanlarin miihafizo
vasitalori; - dari sathinin miihafiza vasitalori; - tibbi miihafiza vasitalori.

Tanoaffiis orqanlarim miihafiza vasitalaring aiddir: - oleyhqazlar; - respiratorlar; - toz
sleyhino parga maska PTM-1; - pambig-tonzif sargi (VMP); - “Lepestok™ tipli on sado
vasitolor.

dleyhgazlar. Sleyhqaz nafas orqanlarini, gézlori vo insanin iiz hissesini radioaktiv,
zoharlayici va bioloji maddoslordon, isiq sualanmasinin tosirindon vo yandirict maddslordan
goruyur.

Oleyhgazlarin asagidaki novlari mévcuddur: Miilki sleyhqgazlar- QP-5, QP-5M,QP-7,
QP-7V.

Usaq oleyhqazlari- DP-6, DP-6M, PDF-7, PDF-7D, PDF-7S.

Sonaye olneyhqazlari- Tocridedici aleyhqgazlar - (IP-4, iP-46) vo ya tocridedici oksigen
cihazlan (KIP-5, KiP-7, KiP-8).

Siiziicli sleyhqazlarin iimumi qurulusu: - Siiziicii-uducu qutu; - sleyhqazin {iz hissasi
(slem-maska); - canta; - oaleyhqgazin iizliik hissasindoki gozliiyiin siisalorini tordon goruyan
torlomayan plyonka, yaxud xiisusi galom do daxildir. Onlarin is prinsipi- insanin nafos aldigi
havani ¢irkli maddalordan tomizloyarak, filtrlogsdirmok.

Qutu ibaratdir: Domir qutunun igina Yyerlosdirilmis xiisusi uducular vo tiistii aleyhina
suzgocdon. Uz hissasi ibarotdir: Rezin slem-maskadan eynok qurgusu ilo. Klapan
govsagindan.

QP-5 oleyhqazlar1 (5 0l¢iide-0,1,2,3,4), (membranli slemmaskalar 4 Olgiido)
buraxilir.QP-5 sleyhqgazlari.

QP-5 olyhqazi ibaratdir: 1, 4 - slem-maskadan; 2- filtr-uducu qutudan; 3- ¢antadan; 5-
tarlomoyan plonkadan; 6- membrandan; 7- manjetlardan.

QP-5 tipli aleyhqazlarm iizliik hissasini segarkon basi: yanaqlar-¢onoalti hissodon kegan
dairavi Xatt lizra dlgiirlor. Alman naticani 0.5 sm-a gadar yuvarlaglayirlar.

Siiziicii oleyhgaz QP-5-in fizliikk hissasini segmok {igiin adamin tiziiniin 6lgiilmasi
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qaydas1.Ol¢iiniin naticosi Slem-maskanin dl¢iisii 63 sm godor 0 63.5-don 65 sm-o godor 1
65.5-don 68 sm-o gadar 2 68,5-don 70.5 sm-a gadar 3 71 sm - don artiq 4

QP-7 tipli sleyhqazlar iki névds buraxilir: QP-7 vo QP-7V, onlar bir-birindon tizliik
hissalari ilo forglonir. QP-7 oleyhgazi suigma tortibati olmayan MQP tipli iizlik hissa ilo
komplektlosdirilir. QP-7V osleyhgazi iso su igmok ii¢iin onda xiisusi qurgunun olmasi ilo
forglonir. QP-7 sleyhqazlar1 3 dlgtids olurlar: 1,2,3.

Saquli ¢evra - basi, kallo-yanaglar-gonsalti hisso {izro kegon dairavi xott ilo 6lgmoklo
miiayyan edilir. Siiziicli aleyhgaz QP-7-nin {izliik hissasinin se¢ilmasi; a) iifiiqi; b) saquli.

Siiziicti aleyhqgazlara sanaye sleyhqazlari da aid edilir. Onlar siiziicii-uducu qutulari ilo
forglonir. Sonaye sleyhqazlarina xiisusan kimya miiassisalorinds isladilon sleyhqgazlar aiddir.
Bu sleyhqgazlarin qutular xiisusilosdirilmisdir, yani miioyyan bir zohorli maddadon miihafizo
iclin nozords tutulmusdur, ona géra do qutunun torkibindo miixtalif uducular vo aerozol
stizgaclori ola bilar.

Miilki miidafio sisteminds yasli ohalinin miihafizasi ti¢iin R-2, SB-1 “Lepestok” daha
genis totbiq edilir. R-2 vo ya U-2K respiratorlar1 tonaffiis tizvlorini radioaktiv tozlardan
gorumaq ii¢iin nozards tutulmusdur .

Stiiziicii respiratorlarin is prinsipi ona asaslanir ki, insanin tonoffiis orqanlar1 yarimmaska
vasitasilo atraf havadan tacrid edilir, nofas alinan hava iso aerozollardan siiziicii materiallar
paketinds tomizlonir. Siiziicii yarimmaska {i¢ qat siiziicii materialdan hazirlanmigdir. Xarici
gat boz rongli penopoliuretan materialdandir, daxilo hava kecirmoyan polietilen plyonkaya
iki adad nafasalma klapani qurasdirilib. Xarici qatla polietilen plyonka arasinda polimer lifdan
ibarot siiziicii material yerlogdirilmisdir. Nofosvermo klapani yarimmaskanin 6n hissasine
quragdirilmig vo xarici ekranla Ortiilmiisdiir. Respiratorun sixaci var, burunun otrafinda
maskani six1b tizo Kiplosdirmak tigiindiir.

Yarimmaska basa basliq hissa vasitasilo barkidilir ki, o da iki odad elastik va iki geyri -
elastik gaytanlardan ibarotdir. Elastik qaytanlarin toqqalar1 var, onlar vasitasilo gaytanlar
basin 6l¢iisiine gore nizamlamaq miimkiindiir.

Nofas alarkon hava yarimmaskanin xarici sathinds kegib siiziilorak tozdan tamizlanir vo
nofosalma klapanlarinda tonsffiis orqanlarina daxil olur. Nofos verarkon hava nofosvermo
klapanindan xarica konar edilir.

Onlar FH zaman ilkin 6z-6ziino Vo qarsiliqli tibbi yardim moagsadils totbiq edilir.

Usaq sleyhqazlar.

Usaq oleyhqazlari qurulugca miixtolifdir: DP-6 usaq oleyhqazlari 1,5 yasdan yuxari
kicikyasl usaqglar i¢ilindiir. Bu osleyhqaz DP-6M tipli yiingiillosdirilmis siiziicii-qutudan va
izlik hisso olaraq dord (1.2.3.4) ol¢iilii MD-1 maskasindan (usaq maskasi, 1-ci tipli)
ibaratdir. miioyyon edilir. DP-6 oleyhqaz1 boyiik yasl usaqlar {iciin nozords tutulmusdur. Iri
olgilii siiziicii-uducu qutu vo tlizlik hisso olaraq yalmiz 5-ci 6lgiili MD-1 maskasi ilo
komplektlosdirilmisdir. PDF-7 olehqazlar kigik vo boyiik yash usaqlar ti¢tindiir- QP-5 tipli
stiziicii-uducu qutudan vo tzlik hisso olaraq dord (1.2.3.4) Olgiili MD-3 maskalarindan
ibaratdir. PDF-S oleyhgazi1 7 yasdan 17 yasa qodor olan usaqlar ti¢lindiir; QP-5 tipli siiziicii-
uducu qutudan va iizliikk hisso olaraq iki dlgiiliit MD-3 maskalar1 vo ya dord (0.1.2.3) dlgiilii
slem- maskalardan ibaradir. Ibaratdir: - Siiziicii qutu - QP-7K - Uz hissasi (maska usaq iiciin
4-cii ndv) - Uz hissost gévdo Vo birlosdirici borudan ibarotdir. Dleyhqazin iiz hissosi 2
oOlgtidon ibarotdir - 2,3. Usaq oleyhqazlarinin qurulusu (yuxarida gostorilon xiisusiyyatlor
istisna edilmoklo) va is prinsipi yasli adamlar {iglin olan sleyhqazlarinki kimidir.
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Tacridedici aleyhqazlar- (iP-4, iP-46).

Tocridedici oleyhqazlar iP-4, IP-5 vo ya tocridedici oksigen cihazlar (KiP-5, KIP-7,
KiP- 8) adamin tonaffiis orqanlarini otrafdaki havadan tamamilo tocrid edir; nofos almaq iigiin
regenerativ (barpaedici) patrondan alinan, yaxud oksigen balondan verilen oksigendon istifads
olunur. Bels sleyhgaz vs cihazlar: havada ZM-in konsentrasiyasi ¢ox yiiksok oldugu tigiin ZM
stizlicii qutudan "kegmok™ qorxusu yaradan va siiziicii sleyhqaz etibarli suratdo miihafizani
tomin etmoyon hallarda; havada karbon 2-oksidin konsentrasiyas: yiiksok olduqda isladilir.
Oksigenlo tochizetma prinsipino gora tocridedici olyehqaz vo cihazlar iki qrupa ayilir: -
kimyavi oalagoeli oksigenls tachiz edan cihazlar - sixilmis oksgenls tachiz edan cihazlar.

Birinci qrupa P-4, iP-46 M oleyhqazlar1 aiddir.

Ikinci qrupa IP-5, KiP-7, KIP-8 cihazlari aiddir.

Respiratorlar

Tonoffus organlarni radioaktiv madds vo bakterial vasito acrozollarindan (tozlarindan),
habelo zoharli tiistilordon miihafizo ticlin respiratorlardan istifado olunur. ZM buxarilarndan
miihafizo {glin respiratorlar yararli deyil. Yashh ohali {iglin R-2, novlii respiratorlar
movcuddur. R-2 respiratoru siiziicli yarmarkasindan ibaratdir ki, ondan dofalorlo istifads
etmok vo 12 saatadok miihafizo olunmaq miimkiindiir. Respiratorlar sleyhgaza nisbaton daha
ylingtil, istifado ti¢iin daha sados, rahat miihafizo vasitoloridir. Lakin respiratorlar nofas
organlarin1 havada zararli maddslor yolverilon yiiksok konesntrasiyasadan 10-15 dofayadok
artiq olmayan hallarda miihafizs edir.

Tanaffiis orqanlarim miihafiza edan an sada vasitalar.

Belo vasitalordan ohali respirator kimi istifado eds bilor. Bunlar qurulusca ¢ox sadadir,
ona gora do ohalinin 6zii torofindon hazirlanan kiitlovi vasitoesi olaraq isladilmasi tovsiyo
edilir. Tonoffiis orqanlarinin on sado miihafiza vasitolorine tozdan qoruyan parca maska PTM-
1 vo pambiqli tonzif sarg1 aiddir. Hor bir adamin is ve yasayis yerindos belo miihafizo vasitalori
olmalidir.

Tozdan goruyan PTM-1 par¢a maskasi iki osas hissadon - maskanin gévdasindon vo
borkidici hissadon ibarstdir. Maskanin gévdasi 2-4 qat parcadan hazirlanir, onun goz yerlori
olur ki, buraya siiso 16vhaciklori (vo ya har hansi soffaf material, plyonka) salinir. Maska basa
onun yan kanarlar1 boyu tikilmis parga zolaq barkidici hisss vasitasilo geyilir

Fardi tibbi miihafiza vasitalori (FTMV)

FTMV - fovgolads hallar vaxti zodolonmis ohalinin profilaktikasi vo ona tibbi yardim
gostormak {iglin nazords tutulmusdur. Bu vasitolorin komoyi ilo adamlarin hoyatini xilas
etmoak, zadalonmanin garsisini almaq yaxud onu xeyli daracads zaiflatmok, bir sira zoharlayici
amillarin tasirino qarst orqanizmin dayaniqligini artirmaq miimkiindiir. Tabel iizro olan fordi
tibbi miihafizo vasitalorino aiddir: - fordi aptek¢o Al-2, AI-3, - kimya oleyhino fordi paket
[PP-8, IPP-9; - fordi sarg1 paketi (MPP).

Bunlara radioprotektorlar, antidotlar vo bakteriya sleyhino maddolor, habelo gisman
sanitariya tomizlonmasi vasitalordaxildirlor. Radioprotektorlar - ionlasdiric siialanmanin tasir
daracasini zoiflodon maddslora deyilir. Hazirda bunlardan on ¢ox istifado ediloni hob
soklindaki sistamin adli maddadir. Bu hablori siialanmadan 30-40 doagige avval gobul etmok
maslohotdir. Antidotlar - ZM-in tosirini qarsisin1 alan vo ya zoiflodon maddadir. Sinir-
iflicedici tosirli, sianid tursusuna vo digor sianlara, liizitlo vo qiciglandirict ZM-ys qarst
antidotlar vardir. Fosforlu-iizvii maddolor (FUM) aleyhino - afin, taren, atropin va s. sianidlora
qars1 - amiltitrit, propilnitrit adli; liizito vo arsin tarkibli diger maddalora garsi - unitol adli
antidotlar mévcuddur. Bu antidotlardan hom profilaktika, ham do ilk tibbi yardim vasitosi
kimi istifado etmok miimkiindiir. Bakteriya oleyhino maddolor - spesifik vo qeyri spesifik
profilaktika vasitolori ndvlarina ayrilir. Spesifik profilaktika vasitalorino zordablar, vaksinlar,
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anatoksinlor vo bakteriofaglar aiddir. Bu vasitalarin bazilari fordi aptegkads comlonmisdir

Al-2 fordi aptek¢s. Al-2 fordi aptekgosindo (fordi dorman qutusunda) insan
organizmins ionlasdirici siialanmalalarm, ZM vo BV-nin tasirinin qarsisina alan vo ya bu
tosiri zoifladan, habels sok halinin qarsisini alan preparatlar olur. Apteckonin (fordi dorman
qutusunun) igarisinds yaniqlar, yaralanmalar zamani (agrin1 aradan qaldirmagq ti¢iin) 6z-6ziina
Vo qarsiliglt yardim {igiin lazim olan, radioaktiv, zaharli vo goza tohliikali kimyavi maddalarin
tosirini azaltmaq, aradan qaldirmaq va yoluxucu xastaliklorin garsisinin alinmasi tigiin lazim
olan vasitolor olur. Aptecko narinci rongli plastik materialdan diizoldilmis (fordi dorman
qutusu) yuvaciglara malik, 90x100x20 mm 0lgiido, 130 qr ¢akiya malik plastmas qutudur.
Havanin soyuq vaxtt maye halinda olan dorman vasitalorinin donmamasi ti¢iin onu paltarin
icari cibinds saxlamaq lazimdir. Darman qutusunun yuvaciqlarinda asagida gostarilon dorman
maddoloari yerlogdirilir: Yuvaciq Ne 1 - Stimiiklor sinarkon, agir yaralanma vo genis yaniqlar
agri sokunun inkisaf etmoSino garsi agrikason dorman - 1 ml 2%-li promedol mohlulu
isladilir; agrikasici vasito, spris -tiibikdo hazir halda olur. Siniglar zamani, genis saholi
yaralar, yaniqlarda istifado edilir. Tocili hallarda inyeksiyan1 paltarin {istiindon do yeritmok
olar. Yuvaciq Ne 2 - fosforiizvi zaharlayici maddalarlo zoharlonmalor zamani istifads olunan
antidot. Zsharlonms tohliikasi oldugda antidot gobul edilir vo bundan sonra sleyhgaz geyilir.
Yuvaciq Ne 3 - antibakterial vasits. Preparatdan radiasiyanin tosirindon yaranan mado-
bagirsaq pozuntularinda, yoluxucu xastaliklorin profilaktikasinda istifads edilir. Yuvaciq Ne 4
- radiasiyadan goruyucu vasita. Radiasiya tohliikasi olduqda gobul edilir. Yuvaciq Ne 5 - genis
tosir spektrli antibakterial vasita. Yoluxucu Xostaliklorlo yoluxma tohliikasi oldugda vo ya
yoluxma bas verdikds, genis Ol¢iilii yaniq vo yaralarda tacili profilaktik vasito kimi istifada
olunur. Yuvaciq Ne 6 - radiasiyadan qoruyucu vasita. Preparat atom elektrik stansiyasinda bas
veron (ozadan sonra, radiasiyali orazido otlayan inayin tozo siidiindon ig¢dikdo 10 giin
miiddatinda gobul olunur. Preparat organizms siidlo daxil olan radioaktiv yodun galxanvari
voz torafindon tutulmasmin garsisimi alir. Yuvaciq Ne7 - qusmaya qarsi vasita. Basda olan
zodalonmaolar,beyin silkalonmalari zamani, eyni zamanda radioaktiv stialanma bas verdikdo
qusmanin profilaktikast magsadi ilo istifads olunur.

Kimya oleyhins fordi paket (IPP)- dari sothinin ZM damcilar1 vo ya duman ilo habels
radioaktiv maddos va bakterial vasito aerozollari ilo zohorlonmis agiq sahalarini vo bu sahalara
toxunan paltar hissalorini gismon sanitariya tomizlonmasindon kegirmok iigiindiir. IPP-81.
Maye olan siiso flakon; 2. 4 adod pambig-tonzif salfetd; 3. yaddas.Zoharli kimyavi maddalor
aleyhina paketlordon insanin paltarina, badanine, fordi qoruyucu vasitalora va alatlora diismiis
damci- maye halda olan zahorli, kimyavi tohliikali zaharli maddalarin zararsizlogdirilmasi
moqsadi ila istifads olunur. Paketo 125-135 m! siiso flakonda olan deqazasiyaedici vasito vo 4
pambiq - cuna tampon daxildir. Paket sellofan kisacikdo yerlosdirilib. istifado zamani paket
acilir, tamponlardan biri flakonda olan mohlulla isladilir. Isladilmis tamponla dorinin agiq
saholori, oleyhqazin slem- maskasi silinir. Yenidon isladilan tamponla paltarin yaxaligi,
manjetlor tomizlonir. Maye doriya qisa miiddatli qiciglandirict tosir edir. Amma bu is
gabiliyyatine tosir etmir. Yadda saxlamaq lazimdir ki, paketds olan maye zsharlidir vo gézlor
tiglin tohliikalidir. Buna gora do gozlarin otrafini quru tamponla silib 2 %-1i soda mshlulu ils
tomizlomak lazimdir. Bir sira ZM, xiuisusan fosforlu-tizvi maddalor hotta fiziki zodalonmasi
olmayan dori ortiiylindon badono siiratlo sorula bildiyi iigiin deqazasiyanin somaraliliyi
zoharlonmadan sonra sanitariya tomizlonmasina baslanmasi miiddatindon bilavasito asili olur.
Qismoan sanitiriya tomizlonmosi ZM miihafizo edilmomis dori Ortiiyiine to’sir gdstarmadon
sonraki 5 dogige miiddstindos kegirilsa, onda tamizlonma son doaraca somarali olacaqdir.
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IPP-9

Fordi sarg1 paketi yaniqlara, yaniq yerlorino sar§i qoymaq, habelo bao’zi ndv
ganaxmalar1 dayandirmaq tgiin isladilir. Fordi sargi paketindon yara sathins birincili sargi
goyulmasi moagsadi ils istifads edilir. O, bintdan (10 sm eninds, 7 m uzunlugunda) va iki adad
pambiq -cuna yastiqciqdan ibaratdir. Yastiqciglardan biri harokatsiz halda bintin bir konarina
tikilib, digar yastiqciq isa bint uzunu harakatlidir. Adaton bint va yastigciglar mumlanmis
kagiza biikiilmiis halda sellofan vo ya perqament kagizindan olan iizliiys (¢exola) qoyulmus
halda olur. Paketin i¢indo eyni zamanda sancaq da olur. Uzliiyiin iizorinds paketdon istifada
qaydasi yazilir. Paketdon istifado edorkon onu sol osldo tutub sag ollo tizliyiin gortilmis
konarindan dartaraq yapigdirilmis hissa qoparilir Vo igorisinde mumlanmig paket vo sancaq
cixarilir. Kagiz oOrtiiyiin biikiisiindon sancagi ¢ixarib miivoqqsti olaraq goz Oniindo paltara
borkidin. Mumlanmig kagiz ortiiyli ehtiyatla agib sol alinizds bintin pambig-cuna yastigciq
tikilmis konarindan tutun va sag alinizlo binti agin. Bu zaman ikinci yastiqciq sorbast agilir ki,
onu bint boyu horakat etdirs bilarsiniz. Yastiqciqlarin bir {izii qirmizi saplarla tikilib. Yardim
gostoran vacib olduqgda sllari ils yalniz yastiqcigin bu iiziine toxuna bilar. Yastigciglarin digoar
tikislor olmayan sothi yaranin {izarina qoyulur. Kig¢ik yaralanmalarda yastiqcigin biri yara
izarino qoyulur. Boyiik Ol¢iilii yaralarda, yaniqlarda hor ikisi yanasi qoyulur. Desilmig
ikitorofli yaralarda yastiqcigin biri yaranin giris, digori iSo ¢ixig hissasine goyulur. Sonra
dairavi gedislo yara bintlonib sancagla barkidilir. Paketin tizliiyiiniin daxili sothi steril oldugu
ticlin hermetik sargilarin qoyulmasinda istifado edilir. Paket sleyhqazlar {igiin olan xiisusi
cantalarda vo ya paltarin cibinds saxlanilir.

Dari sathinin miihafizs vasitalari

DSMV - bodonin agiq sahalorini, paltarlart vo ayaqqabilart onlarin ssthina zoharloyici
maddolorin (ZM) damgilari, yoluxucu xastolik toradicilori, radioaktiv toz diismosindan,
homginin qgismon do isiq siialanmasindan tosirindon miihafizo etmok {iglin noazordos
tutulmusdur. Miihafizo prinsipine gora tabel vasitalorinin tocridedici va siiziicli névlari olur.
Yadda saxlamaq lazimdir ki, tocridedici miihafizo paltarlarinda qalmaq miiddoti mahduddur.

Tabel vasitolorino aiddir: - yiingiil miihafizo kostyumu L-1; - imumqosun miihafizo
komplekti (OZK); - ZFO-58 markali siiziicii miihafizo paltar1 komplekti (dasti).

Yiingiil miihafizo kostyumu L-1 insanin bodonin agiq saholorini, paltarlarini vo
ayaqqabilarint onlarin sothina zsharloyici maddslorin  (ZM) damgilarindan, yoluxucu
xastaliklorin téradicilorindon, radioaktiv toz diismosindon miihafizo etmok tiglin nozords
tutulmusdur. L-1 kostyumu miioyyan miiddat orzindos istifado etmok {igiin nazords tutulub.
Zsharlayici, radioktiv maddolorin (ZM, RM) vo bakterial vasitalorin (BV) tasirino maruz
qaldigda L-1 kostyumu xiisusi zorarsizlosdirmodon sonra dofalorlos istifads edilo bilor. L-1
kostyumu rezinlogdirilmis materialdan vo miihafizo c¢orablari ilo birlikdo hazirlanmis
salvardan, kapusonlu kurtkadan, iki ciit iki barmaqli alcokdon, slemaltindan vo dagimaq iigiin
istifado edilon g¢antadan ibaratdir. L-1 kostyumu 3 6l¢iida: - 1-ci 6lgli- boyu 165 sm. olan
insanlar ti¢iin; - 2-ci 6l¢ii- boyu 165 sm-doan 172 sm-dok olan insanlar tigiin; - 3-cii 6l¢ii- boyu
173 sm. vo daha hiindiirboy insanlar ti¢in hazirlanir. Yingiil miihafizo kostyumu L-1:1 -
pencak; 2-kapuson; 3 - bogaz qaytani; 4 - olin bag barmagi iiciin halqa; 5 - ara qaytani; 6 -
canta; 7 - salvar; 8 - gokmoalor; 9 - qaytanlar; 10 - barkidicilor; 11 - alcoklor.

L-1 kostyumu ii¢ vaziyystds istifado olunur - “yiiriis”, “hazir” vo “ddyiis”. Miihafizo
corablari ti¢ 6lgiido hazirlanir: - birinci- 40 6l¢iids olan ayaqqgabr tigiin; - ikinci - 42 6l¢iiya
kimi olan ayaqqabi {igiin; - liglincii- 43 6l¢iiya Kimi olan va daha boyiik ayaqqabilar tiglin.
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THE METHODS OF PERSONAL AND MEDIKAL SECUCENCL
IN CIVIL DEFENCE

Babayeva Sara Ferman, Huseynov Fikret Bechlul, Qarayeva Elmira Jabrail
Summary

There are many methods to defend population. This defence save the men of nuclear,
radiactiv and other poisoned things.

MEJUIIAHCKUE 1 UHAUBUAYAJIBHBIE CPEJCTBA 3ALUTBI 1JIA
I'PA’KIJAHCKOU OBOPOHBI

babaiieea Capa ®@apman kwvizel, I'yceiinoe @ukpem bexnyn oznwl,
T'apaniesa Enmupa /[ncadbpaun Koizol
Pe3ziome

B ycnoBusix BeneHusi BOWH 0Y€Hb BAXKHO BO BpeMsi 00€CTICUUTh HACEIICHUS CPEICTBAMHU
TrpaXXTaHCKOW 0OOPOHBI M SBaKYHPOBATh HACEICHHE C OMACHBIX 30H. DTUMU CPEJCTBAMU HA/I0
MOJIb30BATHCSA BO BPEMSI aTOMHOM, XUMUYECKON M 0aKTEPUOJIOTHUECKON OPYKHUSI, 3apaKeHUS
PaaMOAaKTUBHBIMU JJIEMEHTAMM, U IIPOBEACHUS 31ECH 3aIlIMTHBIX MPOLIECCOB.

Raygi: bas miiallim Mammadova Mahnur
Daxil olma tarixi 15 oktyabr 2025-ci il
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